
《教 材 名》 

おはじきつまみ 

《部 ・ 学 年》 

小 学 部 重 複 

《教 科 等》 

国 語・自立活動 

 

《ね ら い》 

・書字の導入として，手指の操作力（つまむ・はめる・押す）を高める 

《使 い 方》 

・おはじきを一つずつつまんで型に押し入れる。型は縦・横・斜め２種類

の計４種類。つまむ指は，①親指と人差し指，②親指と中指，③親指と

薬指，④親指と小指の４種類。おはじきの他に，ビー玉とビーズのバー

ジョンもあり。 



 


